
    2023- 2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI AKDERE ANADOLU  LİSESİ TÜRK SOSYAL HAYATINDA AİLE DERSİ 

 12.SINIFLAR ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI 
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1.ÜNİTE: AİLE 

 

Aile Nedir? 
 

Türk toplumunda ailenin önemini kavrayabilme 

Aile hakkındaki bilgilerini sorgular. 

Ailenin tanımı yapılır.Aile kavramı üzerinde durulur. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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1.ÜNİTE: AİLE 
 

Türk Ailesinin Genel Özellikleri 

Türk tarihinin kökü ve dinamik çekirdeği Türk aile düzeninin genel 

özelliklerini açıklar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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1.ÜNİTE: AİLE  

 

Toplumsal Hayatta Aile 

Toplumsal yaşam ve sosyalleşme açısından ailenin önemini yorumlar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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1.ÜNİTE: AİLE 
Ailenin Fonksiyonları  

a.) sevgi fonksiyonu  

b.) güven fonksiyonu, 

c.) kimlik fonksiyonu, 
 
 

Ailenin fonksiyonlarını ifade eder. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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1.ÜNİTE: AİLE 
Ailenin Fonksiyonları  

d.) ekonomik fonksiyonu  

e.) bağlılık fonksiyonu   

f.)  kontrol fonksiyonu 

 
 

Ailenin fonksiyonları arasında ilişki kurar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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1.ÜNİTE: AİLE 
İnsan Gelişiminde Aile İçi 

İlişkilerin Önemi 

Aile içi ilişkilerin önemini sorgular.  

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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1.ÜNİTE: AİLE 
Aile İçi İlişkilerin, Aile 

Üyelerinin Psikolojik Gelişimleri 

Üzerindeki Etkisi 

Ailenin  psikolojik açıdan ele alınışını irdeler.Aile içi ilişkilerin bireye psikolojik 

yansımalarını analiz eder. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

29 EKİM 
CUMHURİYET 
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SINAV HAFTASI 

 

        1. DÖNEM 
 1. YAZILI 
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1.ÜNİTE: AİLE 
Anne Babaların Çocukları İle 

İlişkilerinde Sergilemiş 

Oldukları Tutum ve Davranışlar 
 

Ebeveyn tutum ve davranışlarını kavrar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

10 KASIM 

ATATÜRK 

HAFTASI 
 

1.DÖNEM ARA TATİLİ 13- 17 KASIM 
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2 2. ÜNİTE: AİLE ÇEŞİTLERİ 
a.) Çekirdek Aile 

Çekirdek  aile kavramını bilir. 

Aile tipleri vurgulanır. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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2. ÜNİTE: AİLE ÇEŞİTLERİ 
 
b.) Ataerkil Geniş Aile  

( Geleneksel Aile )  

 

Geleneksel  aile kavramını bilir. 

Aile tipleri vurgulanır. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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2. ÜNİTE: AİLE ÇEŞİTLERİ 
c.) Kök Aile 

Kök aile kavramını bilir. Aile tipleri vurgulanır. 

 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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2. ÜNİTE: AİLE ÇEŞİTLERİ 
d.) Modern Aile 

Modern  aile kavramını bilir. Aile tipleri vurgulanır. 

 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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3. ÜNİTE:  AİLE BİRLİĞİ 

a.) Evlilik ve Evlilik Biçimleri 
Evlilik türlerine örnekler verilir.Evlilik biçimlerini değerlendirir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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3. ÜNİTE: AİLE BİRLİĞİ  

 

a.) Evlilik ve Evlilik Biçimleri  

a.1.) Çevre Ölçütüne Göre 

Evlenme 

Aile kurumunun sürekliliği açısından evliliklerde aranan koşulları değerlendirir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

1 OCAK YILBAŞI  
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3. ÜNİTE: AİLE BİRLİĞİ  

 

a.2.) Eş Sayısına Göre Evlilik 

Biçimleri 

Aile kurumunun sürekliliği açısından evliliklerde aranan koşulları değerlendirir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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3. ÜNİTE: AİLE BİRLİĞİ  

 

a.3.) Akraba Evlilikleri 

Aile kurumunun sürekliliği açısından evliliklerde aranan koşulları değerlendirir. 
 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

 

1.DÖNEM SONU 

19 OCAK CUMA 

 

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI 1. DÖNEM SONU 19 OCAK 2024 
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3. ÜNİTE: AİLE BİRLİĞİ 
b.) Boşanma 

 (Aile Birliğinin Son Bulması) 

Huzurlu aile ortamlarının bireylerin mutluluğu ve başarısında olumlu etkileri, 

boşanmanın birey ve toplum üzerindeki etkileri öğrencilere yorumlatılır. 

 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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3. ÜNİTE: AİLE BİRLİĞİ 
 c.) Evlilik ve Boşanmanın 

Etkileri 
Evlilik ve boşanmanın birey ve toplum üzerindeki etkilerini analiz eder. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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3. ÜNİTE: AİLE BİRLİĞİ  

 

d.) Ailenin Sürekliliği 

Ailenin sürekliliği için çözüm önerileri geliştirir. Evlilik ve ailede karşılıklı 
hoşgörü, güven, saygı ve sevgi gibi temel değerlerin öne çıkması gerektiği 
vurgulanır. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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4. ÜNİTE: AİLE BİREYLERİ  

VE ÖZELLİKLERİ 

a.) Türk Toplumunda Baba 

Türk toplumunda baba figürünü tanır ,özelliklerini ortaya koyar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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4. ÜNİTE: AİLE BİREYLERİ  

VE ÖZELLİKLERİ 

b.) Türk Toplumunda Anne 
 

Türk toplumunda anne figürünü tanır ,özelliklerini ortaya koyar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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4. ÜNİTE: AİLE BİREYLERİ  

VE ÖZELLİKLERİ 

c.) Türk Toplumunda Çocuk 
 

Türk toplumunda çocuk figürünü tanır ,özelliklerini ortaya koyar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

12 MART 
İSTİKLAL 

MARŞININ 
KABULÜ VE 

MEHMET AKİF 
ERSOY ANMA 

GÜNÜ 
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5. ÜNİTE: AİLE VE ÇOCUK  

Ailenin Çocuktan 

Beklentileri 

 
 
 

Ailenin çocuktan beklentilerini bilir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

18 MART 
ÇANAKKALE 

ZAFERİ 
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SINAV HAFTASI 
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5. ÜNİTE: AİLE VE ÇOCUK  

 

Ailede Çocuk Yetiştirme 

Tutumları ve Çocuk Eğitimi 

 
 

Çocuk eğitiminin önemini açıklar. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

RAMAZAN 
BAYRAMI 

10, 11, 12 Nisan 
 

2.DÖNEM ARA TATİLİ 8 NİSAN- 12 NİSAN 
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 6. ÜNİTE: TÜRK AİLE 

YAPISI 

1.) Türk Ailesi’nin Ana Evreleri 

1.1.) İslamiyet Öncesi Türk Ailesi 
 

 
 

Farklı toplumlardaki aile yapısı ile Türk aile yapısını karşılaştırır. 

 

Aile yapısının tarihsel sürecini öğrenir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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6. ÜNİTE: TÜRK AİLE 

YAPISI 

1.2.) İslamiyet Etkisinde Türk 

Ailesi 

1.3.) Selçuklu Devletinde  Türk 

Ailesi 

Ailenin yapısı; kuruluşu, sürekliliği ve akraba arası ilişkiler kapsamında 
karşılaştırılır. Aile yapısının tarihsel sürecini öğrenir. 
 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 
 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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6. ÜNİTE: TÜRK AİLE 

YAPISI 

1.4.) Osmanlı Devletinde  Türk 

Ailesi 

1.5.) Cumhuriyet Dönemi Türk 

Ailesi 

 Aile yapısının tarihsel sürecini öğrenir ve analiz eder. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

1 MAYIS EMEK 
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7. ÜNİTE: ESKİ 

TÜRKLERDE AİLE 
Eski Türklerde Aile Hukuku   

Eski Türklerde aile hukukunu öğrenir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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7. ÜNİTE: ESKİ 

TÜRKLERDE AİLE 
Kutadgu Bilig’de Türk Ailesi 

Ailenin  Türk toplumundaki önemine vurgu yapan tarihi ve edebi 

örnekler verilir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

19 MAYIS 
ATATÜRK’Ü 

ANMA   
GENÇLİK VE 

SPOR BAYRAMI 
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7. ÜNİTE: ESKİ 

TÜRKLERDE AİLE 
Dede Korkut Kitabı’nda Baba-

Oğul İlişkisi 

Ailenin  Türk toplumundaki önemine vurgu yapan tarihi ve edebi 

örnekler verilir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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 2 SINAV HAFTASI 
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8. ÜNİTE: TÜRKİYE’DE 

AİLEYİ İLGİLENDİREN 

YASAL DÜZENLEMELER 

a.) Türkiye Cumhuriyeti 

Anayasası 

b.) Türk Medeni Kanunu 

Türkiye’de aileyi ilgilendiren yasal düzenlemeleri öğrenir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 
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8. ÜNİTE: TÜRKİYE’DE 

AİLEYİ İLGİLENDİREN 

YASAL DÜZENLEMELER 

c.) Türk Ceza Kanunu 

d.) Aile Mahkemelerinin 

Kuruluş, Görev ve 

Yargılama Usullerine Dair 

Kanun 

Türkiye’de aileyi ilgilendiren yasal düzenlemeleri öğrenir. 

1.Anlatım 
2.Soru-cevap 
3. Tartışma 
4.Beyin Fırtınası 
5.Zihin Haritası 
6.Tekrar 
7.Grup Çalışması 

Ders kitabı 

Ogmmateryal 

Slaytlar 

Meb Yardımcı 

Kaynaklar 

EBA 

Haritalar 

  

 

 

 
NOT: 

1. Yıllık Plânın “saat” kısmında gösterilen ders saatleri çeşitli tatiller ve bunların öğretmenlerin haftalık ders programına farklı biçimde yansıması nedeniyle değişebilir. Öğretmenler; 

ders saatlerinin artması durumunda, işlenen konuyu pekiştirici bir takım çalışmalar yaparak, azalması durumunda da konunun işlenişini hızlandırarak gerekli önlemleri alacaklardır. 

2. Bu plânın hazırlanmasında aşağıdaki kaynaklar esas alınmıştır; 

a. “ Öğretim programı olmayan seçmeli derslerde -varsa- ilgili derslere ait öğretim programlarının amaç ve açıklamaları da dikkate alınarak zümre öğretmenler kurulunca hazırlanacak 

programlar uygulanır.” Maddesi doğrultusunda  Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı’nın “Sosyal Bilgiler , Sosyoloji ,Tarih ve Türk Kültür ve Medeniyet Tarihi”    Öğretim 

programlarının amaç ve açıklamaları dikkate alınarak bu yıllık plan hazırlanmıştır. 

b.  Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü 2023-2024 Eğitim-Öğretim Yılı Çalışma Takvimi esas alınarak hazırlanmıştır. 

3. Eylül 2022 , 2779 sayılı Tebliğler dergisinde yayınlanan Millî Eğitim Bakanlığı Eğitim ve Öğretim Çalışmalarının Plânlı Yürütülmesine İlişkin Yönergeye uygun olarak  

hazırlanmıştır. 

4. 2023- 2024 Eğitim Öğretim Yılı Sene Başı Zümre Öğretmenler Kurulu Kararları dikkate alınmıştır. Sınav tarihleri e-Okul/e-Mesem sistemi üzerinden ilan edilir. Sınavlarla 

ilgili gerekli tedbirler okul müdürlüğünce alınır. 

                                     DERS ÖĞRETMENLERİ                                                                       

( ………………… Öğretmeni )                           ( ………………………….. Öğretmeni )                                         (………………………… Öğretmeni ) 

11 /09/2023 

UYGUNDUR 

………………… 

Okul Müdürü 


